
Semaine du lundi 20 au vendredi 24 
janvier 2025

Cuisine Centrale de La Talaudière

795 Rue Georges Sand

42 350 LA TALAUDIERE

On passe à l'orange

lundi 20 janvier mardi 21 janvier jeudi 23 janvier vendredi 24 janvier

Crêpe au fromage Betteraves Bio sauce vinaigrette à 
l'échalote

Mélange de torsades Bio et 
cornichons

Mélange de carotte et chou Bio 
râpé

Rôti de dinde FR sauce aux olives Riz Bio, potiron et emmental Bio 
façon risotto Beignet de calamars Emincé de filet de poulet FR sauce 

cumin 

Filet de colin d'Alaska MSC sauce aux 
olives Emincé végétal de pois Bio sauce cumin

Chou-fleur CE2 béchamel Petit pois Purée de pommes de terre et 
butternut 

Brique du Forez au lait de vache 
Région Petit-beurre Bio Yaourt Bio aromatisé pomme de la 

GAEC des 2 rivières Mimolette

Poire Mousse au chocolat au lait Kiwi bio Tarte à la patate douce et caramel 
du chef 

Toutes nos béchamels, nos gâteaux du Chef ainsi que nos sauces sont réalisés à partir de la farine de la minoterie Cizeron.

Toutes nos viandes sont nés, élévés et abbatu en FRANCE. Toutes nos viandes sont nés, élévés et abbatu en FRANCE. 
Produits Bio Produits Pêche Durable Produits Labellisés Produits Régionaux

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


