
famille !en
Liens, communication et bien-être

15 - 23 
novembre 
2024

Des ateliers, des 
temps d’échange et 

des jeux, pour 
tout-petits à très 

très grands 



Vendredi 15/11
FÊTE DES MARRONS

Spectacle, ateliers, crêpes et 
marrons chauds !

16h30 à 20h
Centre social Mosaïque

Samedi 16/11
ATELIER SOPHROLOGIE
Un moment de détente et 
relaxation, proposé par Christine 
Gard, sophrologue

10h - 10h30 // 10h45 - 11h15 
École des Bois du Fort

pour toute la famille
ACTIVITÉS À PARTAGER

Lundi 18/11
ATELIER MASSAGE BÉBÉ 
Un temps privilégié avec votre 
tout-petit. Animé par Agnès 
Montségur, puéricultrice, et la 
Protection maternelle et infantile

10h - 12h 
Centre social Mosaïque

Mercredi 20/11
BOUGE TON CORPS !
Challenges ludiques et physiques à 
vivre en famille, animés par Farès 
Saber, éducateur sportif

9h45 - 10h45 pour les 3-6 ans 
11h - 12h pour les 7-10 ans 
École des Bois du Fort

LA MAGIE DU JEU
Re-découvrir le plaisir de jouer 
autrement et simplement ! 
Avec Amèle, fondatrice d'ISHAJA

15h - 17h 
Centre social Mosaïque
Salle Tilleul

ANIM’SPORTS
Venez défier vos jeunes et ados 
autour d'une activité sportive!

15h - 17h 
COSEC

LE BIEN-ÊTRE EN FAMILLE
Conférence interactive 
parents/enfants, animée par 
Maria Costa, coach parentale

17h30 - 19h 
Centre de loisirs des Trois Cerisiers

2-4 
ansRésa

3-10 
ansRésa

3-10 
ansRésa

11-17 
ans

0-6 
moisRésa

Tout 
âgeRésa



Samedi 23/11
MIEUX VIVRE 
LE NUMÉRIQUE EN FAMILLE
Sortie familiale au festival «Super 
Demain»

10h - 14h30
Hôtel de la Métropole de Lyon (Lyon 3)
Rdv au Centre social Mosaïque

CONSTRUIS 
TA VILLE IDÉALE
Atelier créatif partagé 

10h - 12h30 // 13h30 - 15h30
Médiathèque de Feyzin

Mardi 19/11/2024
« PARENTS D'ADOS, 
FAISONS CONNAISSANCE! » 
Informations, rencontres, et 
partage d'expériences

18h - 20h
Corner

Vendredi 22/11/2024
LA GRAND-PARENTALITÉ, 
UN LIEN PARTICULIER
Temps d’échanges entre 
grands-parents sur leur rôle au 
sein de la famille

14h - 15h
Centre social Mosaïque
Salle Arc en Ciel

entre adultes
SE RENCONTRER

Mercredi 20/11
BOUGE TON CORPS !
Challenges ludiques et physiques à 
vivre en famille, animés par Farès 
Saber, éducateur sportif

9h45 - 10h45 pour les 3-6 ans 
11h - 12h pour les 7-10 ans 
École des Bois du Fort

LA MAGIE DU JEU
Re-découvrir le plaisir de jouer 
autrement et simplement ! 
Avec Amèle, fondatrice d'ISHAJA

15h - 17h 
Centre social Mosaïque
Salle Tilleul

ANIM’SPORTS
Venez défier vos jeunes et ados 
autour d'une activité sportive!

15h - 17h 
COSEC

LE BIEN-ÊTRE EN FAMILLE
Conférence interactive 
parents/enfants, animée par 
Maria Costa, coach parentale

17h30 - 19h 
Centre de loisirs des Trois Cerisiers

Jeudi 21/11
PLACE AU JEU : 
LE RENDEZ-VOUS 
LUDIQUE HEBDOMADAIRE!
Des espaces de jeux libres adaptés 
dès le plus jeune âge!

9h - 11h30 
Centre social Mosaïque
Salle Arc-en-ciel

PLACE AU JEU
"ÉDITION SPÉCIALE"
Une version XL avec une salle 
ouverte aux plus grands, en 
présence de l’association DM et 
ses jeux en bois surdimensionnés

16h - 18h30
Centre social Mosaïque
Salle Tilleul et salle Arc-en-ciel

Parents 
d’ado

Grands - 
parents

Résa

0-14 
ansRésa

3 mois 
- 6 ans

3 mois 
- 15 ans

âge

Résa

Tout 
âge

Public concerné

Activités sur réservation
Réservation sur www.ville-feyzin.fr



Renseignements au 
Centre social Mosaïque : 

04 72 89 15 73

Informations et 
réservation : 
www.ville-feyzin.fr

Merci à nos partenaires : Un évènement à 
l’initiative de :


