
Semaine du lundi 25 au vendredi 29        
mars 2024

Cuisine Centrale de La Talaudière

795 Rue Georges Sand

42 350 LA TALAUDIERE

lundi 25 mars mardi 26 mars jeudi 28 mars vendredi 29 mars

Pâté de campagne Label Rouge Salade verte vinaigrette à l'huile 
d'olive

Chou rouge région au vinaigre de 
framboise Crêpe au fromage

Rillettes de thon

Colin au four Omelette nature du Chef (oeufs 
bio) Sauté de porc aux oignons Emincé de dinde sauce moutarde

Filet de colin d'Alaska sauce crème Médaillon de merlu sauce moutarde

Haricots verts BIO Epinards béchamel Torsades Bio Printanière de légumes

Cantal AOP Yaourt BIO aromatisé pomme GAEC 
des 2 Rivières Gruyère râpé BIO Yaourt à la fruit des bois HVE de la 

ferme des ayguées

Pomme HVE Poire Kiwi BIO Tarte façon cheese cake au citron

Produits Bio Produits Pêche Durable Produits Labellisés Produits Régionaux

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


